
 

 

Information to support the development of 

engagement projects during London 2012 

 

This document contains two sources of information to support the development of public 

engagement projects during the London 2012 Olympic and Paralympic games. It includes: 

 A list of existing activities, due to take place during London 2012 

 A comprehensive list of Universities and Colleges with sports science departments 

(accompanied by a map of the UK showing the geographic spread) 

   



Graphic Science Ltd 1 
 

London 2012 Activities 

UK WIDE 

British Swimming Volunteer Training Programme 

This volunteer training programme gives volunteers the opportunity to gain experience at national 

and international events, helping them prepare to apply to be a Games Maker. To increase the 

number of volunteers, the organisation has to be able to deliver an increased number of high‐quality 

events and support the Olympic and Paralympic Games with trained and experienced volunteers. 

Enterprise of London 2012 

Enterprise of London 2012 was a day of activities in secondary schools across England linking 

enterprise and the London 2012 Games. The intention of the day was to enhance the enterprise 

skills and capabilities of the young people taking part in the programme, and to expand their 

knowledge and understanding of the London 2012 Games and the Olympic and Paralympic Values.  

Get Walking to the Games 

A programme of short, easy and accessible walks. Each walk will have a link to the Games – whether 

it's passing venues, using routes such as the new Olympic Greenways in London, incorporating 

Cultural Olympiad sites and events, and visiting training venues or places linked to Britain's SPs 

heritage. 

Lloyds TSB National School Sport Week 
Taking place 27th June – 2st July 2011, a sports week, designed to engage young people in sport 

participation, with schools across the UK. 

People's Record  

By sharing and storing information online, The People's Record will capture the life stories of people 

in London and across the UK and track their involvement with the Cultural Olympiad and the London 

2012 Games. It will become a permanent record of the road to 2012, the Cultural Olympiad and 

what it's like to be the host nation of the Olympic and Paralympic Games. It will be the first time a 

record of this kind has been created by a host nation, and will leave a lasting legacy for future 

generations.  

Sainsburys UK School Games Project 
A competition culminating in the use of young people as officials at a national event. 

SP Unlimited 

SP Unlimited is an innovative SPs programme for young people delivered within local communities 

via the county SPs partnerships network. It's targeted at youngsters who may have some interest in 

SP, but aren't necessarily engaged with community or club SP. The first step in the programme is to 

establish which SPs young people actually want to do. Popular alternative SPs include trampolining, 

climbing, free running (also known as parkour), BMX, street dance, skiing and horse riding. 
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Supporter 2 Reporter National 

Supporter 2 Reporter (S2R) gives young people real‐life SPs reporting opportunities at national and 

local events. They receive training to produce audio, video, text and image reports and publish them 

on a youth‐led website. 

 

SOUTH WEST 

Personal Best South West 

Personal Best South West is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

RELAYS – Educational Engagement 

A series of new annual inter‐school multi‐SP competitions, complete with cultural ceremonies, will 

be established across the region, promoting and celebrating participation and progression at all 

levels. These events will be delivered by School Co‐coordinators who are appointed, and hosted by, 

the University of Bristol, Bournemouth University and the University of Plymouth. Each School Co‐

coordinator will be responsible for delivering activity across their sub‐region.  

RELAYS Beach Fest 2010 

Run over two days, the aim of this beach festival is to give young people across Dorset the chance to 

be a part of an exciting and inspirational event. The pupils can participate in a range of SPing and 

cultural activities, learning new skills and building confidence to continue with the activities 

afterwards 

Revive 

Portland is an island with a population of 12,795, connected to the mainland by a single road. The 

lower part of the island, Underhill, is connected to the rest of the island by a narrow one‐way street, 

Fortuneswell. This street was once a thriving high street with a real sense of community, but over 

the years it has become run down. 'Revive' intends to restore the area, which is less than a mile from 

the Weymouth & Portland National Sailing Academy (venue for the London 2012 Sailing events), to 

its former glory – creating a place that locals are proud of and visitors want to return to. 

Surf Life Festival 

Surf Life Saving GB is the charity for volunteer beach lifesavers who are building healthier, safer 

communities – and is the National Governing Body for Life Saving SP. The 5,000 members, aged 

seven to over 70, come together and give their time freely to develop their life saving skills and to 

compete in life saving SP.  

Teenage Rampage 

Teenage Rampage aims to identify, support and develop under‐18 musicians across the South West. 

This exciting talent‐spotting project will focus on a series of regional heats across the South West 
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over the summer, and culminate in an opportunity for young bands to perform at the launch of the 

new foyer at the Colston Hall in Bristol. 

 

SOUTH EAST 

Bucks Youth Games 

The Bucks Youth Games is the largest multi‐SP event for young people in Buckinghamshire. The 

event brings together approximately 1,000 young people who represent their respective District 

Council in one of seven SPs (able bodied and disabled) in an Olympic/Paralympic‐style event. The 

main aim of the project is to encourage young people who are currently not members of community 

SPs clubs to get involved in SP.  

My Place 

My Place is open to local schools (target age 13‐14) located around the London 2012 

rowing/canoe/adaptive rowing venue at Dorney Lake & Stoke Mandeville Stadium. The project 

invites local schools to set up their own sub‐project to look at their environment from the eyes of a 

visitor for the Olympic and Paralympic Games – what detracts from the area; what make them feel 

unsafe. Then with the help of their local Police officers they will present their findings to the local 

Community Forum known as Neighbourhood Action Groups (NAGs). 

Our Medway 

Our Medway is an ambitious schools programme developed by Medway Council's education advisers 

and London 2012 team to harness the inspiration of the London 2012 Olympic and Paralympic 

Games. It involves 25,000 young people from Medway's 87 primary schools, creating a cross‐

curricular framework encompassing SP and leisure, health, heritage and environment and 

regeneration – which also aims to encourage the development of international links. 

Personal Best South East 

Personal Best South East is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

Scanning for Gold 

Scanning for Gold is a commission of the Universities of Brighton and Sussex Creative Campus 

Initiative. It will scan six university athletes, all training for London 2012, at the Clinical Imaging 

Sciences Centre, before profiling them in action with professional photography. The result will be a 

fantastic photographic gallery exhibition that will be exhibited in arts, SPs and medical centres in 

Sussex. 

 

EAST ENGLAND 
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Artists For Climate Change Directory 

Artists for Climate Change is about evolving new, more creative ways to address possibly the 

greatest concern of our time, the sustainability of our planet. This new and exciting project looks to 

find moving, effective ways for children and young people to find their own connection to the world 

and realise their own relationship and interdependency. Artists have undergone training, developed 

pilot programmes and are currently trialling these programmes in 20 schools across Norfolk, 

involving over 500 young people. 

Lap of Honour 

A four‐year project recording and celebrating the achievements of past, present and future Suffolk 

Olympians and Paralympians, as well as coaches, volunteers or officials. Lap of Honour intends to 

involve local people in acknowledging the achievements of their community and creating a sense of 

pride. Personal stories will be revealed and made available through a variety of media outlets such 

as podcasts, local radio, a web site, DVDs and a themed exhibition for each year of the project.  

Maths + SP: Countdown to the Games 

The project will produce online education resources, posters and postcards exploring the 

mathematics (and the associated engineering, technology and science) involved in London 2012. 

Using the power of the Games, the project is aimed at Level 2 and 3 students and teachers of 

mathematics to educate young people on the role of mathematics in the biggest SPing event in the 

world. 

Skills East 

Skills East is a regional programme that will support training, development, volunteering and 

employment across the cultural sector in a coordinated way. Spanning the whole of the East of 

England, the three elements of the programme provide a holistic approach to the skills, volunteering 

and employment needs of the region. 

SX Urban Games 

This fantastic project will involve a number of taster 'alternative' SPs in several free events in Essex – 

helping promote London 2012 and inspire young people to be involved in SP. The overall aims are to 

engage young people in structured activities and to provide exit strategies for these young people so 

they can continue exploring their new interests. 

 

LONDON 

Develop 

Using the medium of photography, the aim is to encourage interaction between school children and 

their local environment. Pupils will be given cameras to illustrate what they like and don't like about 

their local area – for example, negative points may include graffiti, dumped waste, or intimidating 

groups. They will then be tasked with the creation of a short film or story board to reflect these 

issues in their local area.  
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Flavours of Brent 

The Flavours of Brent project has been designed to give food‐stall holders and micro caterers the 

qualification and skills they need to be able to benefit from Games times and future opportunities. 

Participants will receive four days of training in Business Creation, Development & Finance, Health & 

Safety, Sustainability, Marketing and in addition they will receive a Level 2 Award in Food Safety.  

Gateway to the Games Volunteer Programme 

Gateway to the Games Volunteer Programme was directly inspired by the London 2012 Games and 

was set up after London won its bid to host the Olympic and Paralympic Games in 2012. Volunteers 

sign up to the scheme to learn new skills, meet new people, enhance their interpersonal skills and 

boost their confidence. They also have the chance to put something back into the Barking and 

Dagenham community where they live, study or work.  

Sailing to Britain 

Sailing to Britain will document and celebrate the rich history of the forgotten migrant sailors who 

made a huge contribution to London life. Young people will receive support in researching the 

history of the lascars – the forgotten Asian, African and foreign sailors who served on British ships. 

Student Leadership 

The aim of this outstanding project is to hold a number of student leadership events to promote the 

potential of the London 2012 Games, increase student attainment and foster students' personal and 

social development. Student Leadership also aims to ensure that young people, their teachers and 

others in schools are better informed about the history and values of the Olympic and Paralympic 

Movements 

Walk London 

Walk London offers the opportunity to enjoy healthy, safe and moderate activity in an amazingly 

varied outdoor environment. Participants will enjoy a wide range of walks, from urban rambles to 

suburban strides and rural roams with a diverse group of friendly people. It is hoped that this will 

encourage more people to walk more often, on an everyday basis, improving their basic levels of 

fitness. 

 

EAST MIDLANDS 

Activate Bassetlaw 

The Activate Bassetlaw project is a district‐wide challenge that will engage with the whole 

community (all ages and abilities) and encourage increased levels of physical activity. This will be 

achieved through the use of a resource pack, with an activity wheel that allocates points to an 

individual for the amount of time spent doing SP or physical activity. 

Igniting Hip Hop 

Igniting Hip Hop is a hip‐hop theatre project that will culminate in a spectacular showcase at Curve 

Theatre, Leicester. It will feature young people aged 11‐16 from Moat Community College, a school 

located in one of Leicester's most deprived areas, with a large immigrant population. The main 
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participants will be drawn from informal auditions, engaging in workshops mainly out of school 

hours.  

Loughborough Flames 

The Loughborough Flames Project is an innovative and exciting SPs leadership programme being 

piloted by Loughborough College and the British Heart Foundation. The six‐week project involves 

over 100 Loughborough College SPs leaders completing the Active Club Pack Training from the 

British Heart Foundation. This will help participants build upon their learnings from the Community 

SPs Leadership Awards, completed as part of their National Diploma in SP. 

Personal Best East Midlands 

Personal Best South East is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

SQUARELIGHT 

Inspired by the urban regeneration of east London and the development of the Olympic Park, 

SQUARELIGHT is a major £400,000 regeneration project for Northampton that will deliver innovative 

LED lighting, projection and animation within Northampton's historic Market Square. This will raise 

the profile of both the town and county as a visitor destination, and go a long way to achieving a 

sustainable, positive legacy for the town. 

 

WEST MIDLANDS 

Personal Best West Midlands (Learning and Skills Council West Midlands) 

Personal Best West Midlands is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

Staffordshire gets set for the Games 

Staffordshire University SPs Development and Coaching students will be recruited to a placement 

within school SP partnerships in Staffordshire and Stoke‐on‐Trent. The placement will involve 

increasing the number of schools from Staffordshire that have joined the Get Set network, while 

supporting the ongoing work and aims of the schools and School SP Partnerships. It also aims to 

develop the students’ skills and experience in a range of educational settings. 

Street SP 

The Street SP project is designed to provide a fun, free, safe, and friendly environment for young 

people to participate in SPs and physical activity and to develop coaching skills. The project will be 
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delivered across four of the most deprived areas in Birmingham, and will provide local people with a 

chance to decide which SPs they want to participate in, at a venue and time that suits them. The 

project will empower local people to organise and deliver their own community SPing activities 

within an infrastructure created by them.  

Sycamore Adventure 

Sycamore Adventure aims to provide children and young people with rich and varied play 

opportunities. The environment, materials and equipment available will offer children a wealth of 

play opportunities and encourage self‐directed play. Children and young people are free to choose 

their own activities and take part in a wide range of structured, more adventurous activities.  

 

WALES 

Physios Supporting Athletes Across all Abilities 

An exciting opportunity has arisen to combine support for disabled and able bodied SP with 

professional development for allied health professionals. The goal is to promote and facilitate SP and 

health in Wales, leaving a permanent legacy after the London 2012 Games. The project is a tried‐

and‐tested education programme involving formal lectures and workshops. , and is designed to 

enable a relatively large number of physiotherapy volunteers to support athletes attending training 

camps in Wales. 

SP Cardiff volunteer project 

The aim of this project is to recruit, train, deploy, retain and reward committed volunteers 

throughout the city. These dedicated volunteers will inspire others to participate in SP and provide 

the essential workforce to sustain SPs participation.  

World Youth Skills Challenge 

This project will see Ysgol Dinas Brân school play host to a trailblazing event where teams of young 

people aged 11‐19 from around the world compete in 14 challenges. Participants will showcase their 

nationality and culture, and demonstrate their awareness of environmental issues in a spirit of 

friendly competition. The aim is to share, work and play together, helping unite the youth of the 

world.  

 

NORTH WEST 

Bicycle Ballet  

Bicycle Ballet is a 30‐minute dance performance that celebrates dance and cycling. It will involve 

community participants of all age ranges and backgrounds from across the Greater Manchester 

boroughs. The project is being presented as part of the Urban Moves International Dance Festival, 

and has been created specifically for the Inspire programme as an art/SP challenge event.  
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Knowsley's Local SPing Heroes 

Knowsley SP Development is looking to increase the number of local volunteers and qualified 

coaches in anticipation of the upsurge and excitement generated through the London 2012 Olympic 

and Paralympic Games. This will ensure a local legacy is in place. 

Mini Beast Triathlon 

The Mini Beast Triathlon is an annual family event. It will be a fun way for people to learn about 

London 2012, nature and the environment. Participants will also learn about how mini beasts  live 

and the importance of conserving their habitats. Inspired by London 2012, this event will encourage 

team participation and the event itself will mimic the Olympic and Paralympic Games, including a fun 

opening and closing ceremony and medal presentations. Teams will have the opportunity to 

compete in events such as worm charming, snail racing and woodlouse hurdles.  

SPLAT 

Wigan SPs Development Unit, in partnership with the School SPs Partnership, is offering an award 

scheme targeting school years 5 and 6 in the Borough of Wigan. The aim is to encourage and 

promote a one per cent increase in participation in SP and physical activity each year through reward 

and recognition of their commitment to year‐round activity. The SPLAT (SPs Participation, Leadership 

and Attendance Targets) scheme aims to encourage 'semi‐SPy' and 'non‐SPy' children to increase 

their participation in SP and physical activity over the long term.  

World Games Challenge 

The World Games Challenge requires students (usually aged 14‐16) to use their practical, problem‐

solving and decision‐making skills in designing and planning an Olympic or Paralympic‐style event. 

Students are encouraged to use their initiative and individual talents, while working together as a 

team, to plan a large‐scale SPing event. They produce promotional materials, devise merchandising 

and logistical solutions, design structures and produce financial quotations. 

 

YORKSHIRE AND HUMBER 

Ahead of the Game 

Ahead of the Game is a new and exciting business conference designed to inspire and encourage 

Yorkshire and Humber businesses to get 'fit to compete' for opportunities around London 2012 and 

the 'Decade of SP'. The event offers businesses an unprecedented chance to hear from a diverse 

range of speakers on how their businesses can get involved and capitalise on these fantastic 

opportunities.  

Electric Field 

Electric Field is a theatre and visual arts experience that includes audience involvement. It sees 

community groups and young people help create a show that combines SPs and arts to explore our 

perception of how we move through the world and work with environmental themes. 

Gateway to the Games – Making a Splash 

Gateway to the Games is an outstanding swimming programme that aims to use the inspiration of 

London 2012 to encourage young people in Bradford to participate in swimming and competition. 
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The concept is designed to enhance, link into and group existing programmes, creating a brand that 

makes a clear connection to the Olympic and Paralympic Games, and motivating young people to 

make the most of the opportunities available to them and achieve their personal bests. 

Personal Best Yorkshire (Skills Funding Agency) 

Personal Best Yorkshire is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

Sheffield Hallam University ‐ Media Modules 

This is a unique project that provides students studying SP at Sheffield Hallam University with the 

opportunity to gain the knowledge and skills required to work in a range of SP settings, but 

specifically to become engaged in London 2012. Three specific modules have been developed in 

partnership with colleagues in the LOCOG Press Operations team and students will experience live 

major SP events from a media perspective.  

 

NORTH EAST 

Compete North East 

Compete North East is a new regional resource created through Business and Enterprise North East 

(BE‐NE). It provides a service to support and advise regional small and medium enterprises, giving 

them access to national procurement opportunities and assisting them through the whole process to 

a successful outcome. 

Creating Wheelchair Basketball Opportunities for All 

This programme seeks to deliver a number of taster and demonstrations of wheelchair basketball 

across the region, with the aim of increasing participation in the SP. The taster sessions will offer 

able and non‐able bodied individuals the opportunity to try out the SP. Participants will then be 

signposted to local clubs where they can continue to play. The demonstration sessions will feature 

athletes from the British team, inspiring participation in the SP.  

Kite Mark 

This outstanding project aims to create an educational resource pack for teachers across Gateshead 

and Newcastle to help encourage them to develop a programme inspired by the UK School Games in 

2010 and London 2012. The pack will consider an Olympic and/or Paralympic SP as the starting point 

for a learning adventure that links together SP, art and culture. The cards will detail the history of 

the SP and identify resource material that can be utilised to explore the theme further. It is hoped 

that teachers could develop the theme into many different subject areas to create a cross‐curricular 

learning device.  
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Northern Design Competition 

The Northern Design competition is a competition run by Leeds Met University for students aged 16 

and over. They can attend any educational institution in the North of the United Kingdom, including 

universities, colleges and schools from Nottingham to Dundee. Its main aims align with the Cultural 

Olympiad's goal of ‘inspiring and involving young people to unlock their creativity’.  

Personal Best North East 

Personal Best North East is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

 

SCOTLAND 

Bank of Scotland National School SPs Week 

Annual national school SP week to take place in Scottish schools. 

Human Race 

Human Race is a three‐year programme of activities that explores the history, culture and science of 

Scotland's connection and contribution to SP and exercise. The project comprises an exhibition of 

educational events, exhibitions, talks, workshops and interactive web‐based content. In addition to 

re‐interpreting existing objects and materials from museum collections, a range of new artworks will 

be commissioned in a variety of media, including visual art, performance and literature. 

Learning for Life 

The creative project encourages young people to develop and complete a personal poster to help 

them engage with the Olympic and Paralympic Values. In the first part of the project, they consider 

aspects of excellence, friendship, respect, courage, determination and equality in order to identify 

their particular character strengths and shortcomings. Moving on to inspiration, they choose an 

Olympian and/or Paralympian as a role model and apply that athlete’s values and qualities to 

themselves, identifying their aspirations and ambitions and creating their own personal action plan. 

The completed posters will then be displayed in schools for all to enjoy. 

Personal Best Scotland 

Personal Best Scotland is primarily a pre‐employment programme that, through engagement, 

training and volunteering, will act as a stepping stone to new work opportunities. The ultimate goal 

of the programme is to give people new skills and employment opportunities and to raise their self‐

esteem and self‐confidence. London 2012 offers a unique opportunity to use the prospect of 

participating as a volunteer in the Games to encourage workless and socially excluded individuals to 

gain new skills, become more ambitious and create new life or career choices. 

 

NORTHERN IRELAND 
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Be Inspired 

This student engagement event involved key stakeholders in Northern Ireland, accompanied by Sir 

Steve Redgrave, taking part in a Q&A session for students from further and higher education 

institutions. The event aimed to raise awareness of the opportunities presented by the London 2012 

Games, inform students of Northern Ireland’s plans, and inspire them to achieve their personal best 

in whatever they choose to do. 

GoldMark 

GoldMark is a dynamic volunteer initiative led by Volunteer Now, which enables participants to work 

towards a nationally‐recognised Award of Excellence. Governing bodies and local councils act as 

delivery partners, recruiting and matching volunteers to new or existing opportunities in a range of 

areas.  

Northern Ireland primary schools Five Star disability challenge 

Disability SPs Northern Ireland delivers this innovative project across primary schools in Northern 

Ireland. It focuses on disability SPs and aims to increase children’s awareness and understanding of 

disability and the Paralympics. 

The Art of History 

National museums of Northern Ireland are presenting an exhibition celebrating the disabled artist 

Sampson Towgood Roch and his 1820s watercolours. They will partner with the Arts and Disability 

Forum to commission and challenge a new disabled artist to create a work of art that is a detailed 

observation of urban life in Northern Ireland in the 21st century. The finished piece will be displayed 

as part of the Roch exhibition.  

The Pitch 

Inspired by the television programme Dragons’ Den, this project involved University of Ulster 

hospitality and tourism students developing realistic business plans around the London 2012 Games, 

and pitching their plans to a panel of experts. 
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Universities with Sports Science Departments 

A map of the UK, detailing the spread of Sports Science Departments in Universities and Colleges 

across the country, followed by a full list of the institutions that house them. 

Key:  

Yellow – Large sports science departments (or a significant part of the University’s offering). 

Blue – Universities with sports science departments/courses 

Pink – FE colleges offering sports science (i.e. coaching qualifications, HND, BSc top ups) 

Green – No sports science department but a department focused on children’s health and nutrition. 

[A full list of universities and colleges offering sports science can be found over the page]. 
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Aberdeen University 

Abertay Dundee University 

Aberystwyth University 

Anglia Ruskin University 

Bangor University 
School of Sport, Health and Exercise Sciences. Very long list of courses, often combined. One of the oldest 
established academic centres for sport and exercise research. 

University of Bath 
Renowned for human performance centre and sports injury clinic. Interested in sports and medicine and 
coaching. Also offer sports medicine to general public. 
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University of Bedfordshire 

University of Birmingham 

University of Bolton 

Bournemouth University 

Bradford College: An associate college of Leeds Metropolitan 
Two year sports science Hon FdSc 

Bridgwater College 
Sport and Exercise sciences HND 

University of Brighton 

University of Bristol 
Research Centre in Exercise, Nutrition and Health Sciences 

Bristol Filton College 
Sport and exercise science HND 

UWE, Bristol 

Brunel University 
School of Sport and Education. Have a long list of courses, particularly in human performance and coaching. 
Also a number of postgrad opportunities. 

Buckinghamshire New University 

Canterbury Christ Church University 
Sport science, leisure and tourism department. Very long list of sports science courses, particularly 
combined with other subjects. One of the few Departments in the UK that conducts research across the full 
range of sports-related subjects. 

University of Wales Institute, Cardiff (UWIC) 
Cardiff School of Sport. Also does postgrad. 

University of Central Lancashire 

University of Chester 
Department of Sport and Exercise science. Quite a lot of courses on offer and research. 

University of Chichester 

Cornwall College 
Sports performance and coaching (top up) (1 year BSc Hons)  
 
Surf science and technology 2 year FdSc 

Coventry University 

University of Cumbria 

University of Derby 

Duchy College 
Sports Development & Coaching (2 year FdSc) 

University of Dundee 

Durham University 

University of East Anglia (UEA) 

University of East London 
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Edge Hill University 

University of Edinburgh 

Edinburgh Napier University 

University of Essex 

University of Exeter 
Also have a Children's Health and Exercise Research Centre 

University of Glamorgan, Cardiff and Pontypridd 
Faculty of Health, Sport and Science. Quite a lot of sport science courses. 

University of Glasgow 

Glyndwr University 
Only a couple of courses but 'Sport and Exercise Sciences (SES) at Glyndŵr University are rated as the 
best in the UK for Student Satisfaction'. 

University of Greenwich 

University of Hertfordshire 
Sport, Health and Exercise Research Group. Quite a long list of sports science subjects. Usually combined 
with other subjects. 

University of Hull 

University of the Highlands and Islands 

University of Kent 

Kingston University 
Long list of sports science courses. 

University of Leeds 

Leeds Trinity University College 

Leeds Metropolitan University 

University of Lincoln 

Liverpool Hope University 

Liverpool John Moores University 

London Metropolitan University 

London South Bank University 

Loughborough University 
School of Sport, Exercise and Health Sciences. Quite a long list of courses. 

Loughborough College 
Sport and exercise science HND plus Sports Science Fdg FdSc and Sports Science with Sports 
Management Fdg FdSc 

Manchester Metropolitan University 
Department of Exercise & Sport Science. The Department is one of the most successful in the area of 
Exercise and Sport Science in the UK. The Department has a strong research profile. Quite a lot of subjects 
offered, including coaching.  

Middlesex University 
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Myerscough College 
Sport & Exercise Science 2 year FdSc 

Newcastle College 
BSc top ups for Applied Health & Exercise Science and Applied Sports Coaching Science. FdSc courses in 
Applied Sports Coaching Science and Applied Health and Exercise Science. 

Newman University College Birmingham 

University of Wales, Newport 

University of Northampton 
Huge list of sports studies courses, usually combined. Part of the School of Health. 

NESCOT, Surrey 
Sports Therapy FdSc 

Northumbria University 

Oxford Brookes University 

Nottingham Trent University 

University of Plymouth 

UCP Marjon (University College Plymouth St Mark & St John) 

University of Portsmouth 

Robert Gordon University 

Roehampton University 

University of Salford 

Sheffield Hallam University 

Solihull College 
Sport & Exercise HND 

Southampton Solent 

South Essex College of F&HE (partner of University of Essex) 
Sports Studies BSc 

St Mary's University College, Twickenham 
Two of three centres in the school of human sciences are: Centre for Health, Applied Sport and Exercise 
Science (CHASES)and Centre for Sport, Health and Exercise Medicine (C-SHEM). They have a long list of 
sport science courses, including coaching. 

Staffordshire University 

University of Stirling 
School of Sport. Have quite a few sports subjects, usually combined. 

University of Strathclyde 

University Campus Suffolk (UCS) 

University of Sunderland 

Swansea University 

Teesside University 
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University of Wales Trinity Saint David 

Truro and Penrith College 
Sports performance and Coaching BSc (1 year)  
Sports Science and Injury management (2 year FdSc) 

Warwickshire College 
Sports Science (equine and human) and Sports Science (Equitation Coaching). 3 year BSc courses 

West Cheshire College 
2 year Fitness and health FdSc 

University of Westminster 

University of Wolverhampton 

University of Winchester 

University of Worcester 
Institute of Sport and Exercise Science. Huge list of sport science courses, often combined, including 
coaching. 

Writtle College 
Sports and exercise performance (plus business or event management) 3 year BSc hons 

York College 
Sports therapy (FdSc) 

York St John University 

University of Gloucestershire 
Exercise and sport research centre. The Department of Sport & Exercise is one of the largest providers of 
sport and exercise programmes in the UK and has an excellent reputation for teaching and research. 
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